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Liebe Biirgerinnen und Biirger,

herzlich willkommen zur neuesten Aus-
gabe des regionalen Heizspiegels. Diese
Broschre bietet Ihnen nicht nur hilfreiche
Tipps zum kosteneffizienten Heizen, son-
dern soll auch dazu beitragen, ein tieferes
Verstandnis fur Ihre Energieabrechnungen
zu entwickeln.

In den kommenden Seiten werfen wir einen Blick darauf, wie
Sie nicht nur Heizkosten sparen konnen, sondern auch die Ab-
rechnungen richtig interpretieren und magliche Energiespar-
Tipps fur lhren Alltag umsetzen konnen. Der Heizspiegel hilft
Ihnen, die Heizkosten und die Energieeffizienz Ihres Gebau-
des zu bewerten und Einsparpotenziale zu erkennen. Daru-
ber hinaus mochten wir Sie mit aktuellen Werten rund um die
Heizkosten und den CO,-Ausstoly im Landkreis Hildesheim
vertraut machen. Denn wir sind der festen Uberzeugung,
dass Wissen der Schllssel zu einer nachhaltigen und kosten-
effizienten Energieversorgung ist. Wir kénnen gemeinsam
dazu beitragen, unsere Umweltbelastung zu reduzieren.

Brauchen Sie dabei Hilfe? Melden Sie sich bei uns flr
eine Energieberatung der Verbraucherzentrale Niedersach-
sene. V. an!

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter
www.klimaschutzagentur-hildesheim.de.

KLIMA Martin Komander
AGENTUR Geschaftsfiihrer,

Klimaschutzagentur Landkreis Hildesheim gGmbH



Heizspiegel: Kosten sparen —
Umwelt schonen

Hohes Einsparpotenzial vorhanden

Jahrlich verschwenden unzureichend sanierte Wohngebaude
in Deutschland mehr als 260 Terawattstunden Heizenergie.
Dadurch wandern 65 Millionen Tonnen Kohlendioxid (CO,)
unnétig durch den Schlot und belasten das Klima. Uber
10.000 Kilowattstunden — und damit 1.350 Euro — pro Jahr
und Wohnung lassen sich durch Modernisierung durch-
schnittlich einsparen. Werden Sie aktiv!

Der Heizspiegel fiir den Landkreis Hildesheim

Das Beheizen einer 70-Quadratmeter-Wohnung kostete im
Jahr 2022 durchschnittlich

+ mit Heizodl: 1.265 Euro

+ mit Erdgas: 890 Euro

* mit Fernwarme: 880 Euro

* mit Warmepumpe: 985 Euro

* mit Holzpellets: 930 Euro

Informieren Sie sich mit dem Heizspiegel flir den Landkreis
Hildesheim ber die Heizkosten, den Heizenergieverbrauch
und die CO,-Emissionen lhres Gebaudes!

Heizkosten und Heizenergieverbrauch

Die Heizkosten setzen sich aus drei Komponenten zusam-
men: dem Heizenergieverbrauch, dem Energiepreis und den
Heiznebenkosten. Der Heizenergieverbrauch gibt die Menge
Energie an, die fUr die Erzeugung von Raumwarme eingesetzt
wurde.

Vergleichstabellen zum Heizenergieverbrauch und zu den
Heizkosten finden Sie auf den Seiten 6 bis 9.

In wenigen Schritten konnen Sie dort ermitteln, wie die
Werte lhres Gebaudes im regionalen Vergleich liegen.

Ihre Heizkostenabrechnung richtig lesen

Fir die Ermittlung der Kennwerte lhres Wohngebaudes,
die Sie mit den Tabellen auf den Seiten 6 bis 9 vergleichen
konnen, bendctigen Sie nur drei Werte aus Ihrer aktuellen Heiz-
kostenabrechnung:

1. Den Heizenergieverbrauch des gesamten Gebaudes
Dieser kann in Litern, m® oder kWh angegeben sein. Sollte
der Wert nicht bereits in kWh dargestellt sein, gilt: 1 Liter
Heizol bzw. T m?® Erdgas entspricht jeweils ca. 10 kWh.

2. Die Heizkosten des gesamten Gebaudes, die als ,Kosten
Heizung", ,Kosten Heizanlage®, ,Heizkosten" oder ,Gesamt-
kosten” auf Ihrer Heizkostenabrechnung angegeben sein
konnen. Diese umfassen neben dem Brennstoffverbrauch
auch die Kosten fiir den Betrieb der Heizanlage, die War-
tung und die Kosten flr die Verbrauchserfassung.

3. Die beheizte Wohnflache des Gebdudes in m? die als
Wohnflache", ,beheizte Wohnflache", ,Nutzflache’, ,Ge-
baudeflache” oder Ahnliches aufgefiihrt sein kann.

Das folgende Bild zeigt lhnen, wo Sie die Angaben auf lhrer
Heizkostenabrechnung finden. Der genaue Aufbau lhrer Ab-
rechnung kann von diesem Beispiel abweichen.

Heiz- und Warmwasser-
kosten gesamt

davon Heizkosten 2.689,73 €

Hausnebenkostenabrechnung 2022

4.636,78 €
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Erdgas @'

Fernwéarme @

Der Heizenergieverbrauch Ihres Gebaudes
Vergleichswerte Landkreis Hildesheim,

Abrechnungsjahr 2022

So funktioniert's: Berechnen Sie lhren Vergleichswert, indem
Sie den Heizenergieverbrauch (kWh) des gesamten Gebau-
des (1) durch die Gebaudeflache (Gesamtwohnflache der an
die Heizzentrale angeschlossenen Wohnungen in m?) (2) tei-
len. Diesen Vergleichswert (3) kénnen Sie in der unten stehen-
den Tabelle einordnen. Die Angaben (1) und (2) entnehmen
Sie lhrer Heizkostenabrechnung (Hilfestellung Seite 5).

(1) KWh
. om

Hinweis: Die Vergleichswerte in den Tabellen beziehen sich auf die gesamte
Wohnflache eines zentral beheizten Gebaudes (siehe Seite 5, Punkt 3) und aus-
schlielich auf die reine Raumwarme. Bei Gebduden mit zentraler Warmwasser-
bereitung ziehen Sie vom errechneten Wert fiir Heizol 32,0 kWh, Erdgas 32,0 kwh
bzw. Fernwadrme 27,8 kWh ab. Die Werte dienen zur Orientierung. Der Heizspiegel
stellt kein geeignetes Instrument fir Einzelfallentscheidungen nach SGB Il dar.

. E (3) kWh

je m? und Jahr

Verbrauch in Kilowattstunden je m? und Jahr
(Vergleichswerte fiir das Abrechnungsjahr 2022)

et oot |

Gebéaudeflache

(2)inm?

100 - 250 < 78 78 -139 140 -220 > 220
251 - 500 < 74 74-131 132 -208 > 208
501 - 1.000 < 71 71-125 126 - 198 > 198

>1.000 < 69 69 -121 122 -191 > 191
100 - 250 < 76 76-133 134 -209 > 209
251 - 500 < 72 72-124 125-196 > 196
501 - 1.000 < 68 68-117 118-184 > 184

>1.000 < 65 65-112 113-176 > 176
100 - 250 < 61 61-114 115-190 > 190
251 - 500 < 58 58 -109 110-185 > 185
501 - 1.000 < 55 =105 106 -179 > 179

>1.000 < 53 53-102 103-176 > 176

* Am Gebé&ude besteht Einsparpotenzial durch energetische Modernisierung.
Lassen Sie sich detailliert beraten. Ansprechpartner finden Sie auf den Seiten 14 und 15.

Fernwarme @

Die Heizkosten |hres Gebaudes Heizol

Vergleichswerte Landkreis Hildesheim,
Abrechnungsjahr 2022

So funktioniert's: Berechnen Sie lhren Vergleichswert, indem
Sie die Heizkosten (€) des gesamten Gebaudes (1) durch die
Gebaudeflache (Gesamtwohnflache der an die Heizzentrale
angeschlossenen Wohnungen in m?) (2) teilen. Diesen Ver-
gleichswert (3) konnen Sie in der unten stehenden Tabelle
einordnen. Die Angaben (1) und (2) entnehmen Sie Ihrer Heiz-
kostenabrechnung (Hilfestellung Seite 5).

Erdgas
Fernwarme

o

je m?und Jahr

Hinweis: Die Vergleichswerte in den Tabellen beziehen sich auf die gesamte
Wohnflache eines zentral beheizten Gebaudes (siehe Seite 5, Punkt 3) und aus-
schlieBlich auf die reine Raumwarme. Bei Gebauden mit zentraler Warmwasser-
bereitung ziehen Sie vom errechneten Wert fiir Heizol 4,10 €, Erdgas 3,20 € bzw.
Fernwarme 3,15 € ab. Die Werte dienen zur Orientierung. Der Heizspiegel stellt
kein geeignetes Instrument flr Einzelfallentscheidungen nach SGB Il dar.

Kosten in € je m? und Jahr
(Vergleichswerte fiir das Abrechnungsjahr 2022)

i oo |

Gebéaudeflache

(2) inm?

100 - 250 < 13,00 13,00 -20,50 20,51-30,10 > 30,10
251 - 500 <1220 12,20 -19,30 19,31 - 28,40 > 28,40
501 - 1.000 < 11,50 11,50 -18,10 18,11 - 26,50 > 26,50

>1.000 < 11,00 11,00-17,30 17,31~ 25,40 > 25,40
100- 250 < 970 9,70-1490 14,91-21,50 > 21,50
251- 500 < 9,00 900-1370 13,71-19,70 > 19,70
501-1.000 < 840 840-1270 12,71-18,20 > 18,20

>1.000 < 8,00 800-1200 12,01-17,30 > 17,30
100- 250 < 840  840-1380 13,81-21,10 > 21,10
251 - 500 < 8,00 800-1320 13,21-20,40 > 20,40
501 - 1.000 < 7,60 760-1260 12,61-19,70 > 19,70

>1.000 < 740 740-1220 12,21-19,30 > 19,30

* Am Gebé&ude besteht Einsparpotenzial durch energetische Modernisierung.
Lassen Sie sich detailliert beraten. Ansprechpartner finden Sie auf den Seiten 14 und 15.



Holzpellets :!@ Warmepumpe
’

Der Heizenergieverbrauch Ihres Gebaudes
Vergleichswerte Landkreis Hildesheim,

Abrechnungsjahr 2022

So funktioniert's: Berechnen Sie lhren Vergleichswert, indem
Sie den Heizenergieverbrauch (kWh) des gesamten Gebau-
des (1) durch die Gebaudeflache (Gesamtwohnflache der an
die Heizzentrale angeschlossenen Wohnungen in m?) (2) tei-
len. Diesen Vergleichswert (3) kénnen Sie in der unten stehen-
den Tabelle einordnen. Die Angaben (1) und (2) entnehmen
Sie lhrer Heizkostenabrechnung (Hilfestellung Seite 5).

(1) KWh
. om

Hinweis: Die Vergleichswerte in den Tabellen beziehen sich auf die gesamte
Wohnflache eines zentral beheizten Gebaudes (siehe Seite 5, Punkt 3) und aus-
schlieBlich auf die reine Raumwarme. Bei Gebauden mit zentraler Warmwasser-
bereitung ziehen Sie vom errechneten Wert fir Warmepumpen 9,6 kWh bzw.
flr Holzpellets 32,0 kWh ab. Die Werte dienen zur Orientierung. Der Heizspiegel
stellt kein geeignetes Instrument flr Einzelfallentscheidungen nach SGB Il dar.

. E (3) kWh

Verbrauch in Kilowattstunden je m? und Jahr
(Vergleichswerte fiir das Abrechnungsjahr 2022)

Gebéaudeflache

100 - 250 < 16 16 — 31 32-79 > 79
251 - 500 < 15 15-30 31-77 > 77
501 - 1.000 < 14 14 -29 30-75 > 75

>1.000 < 14 14 - 28 29 -74 > 74
100 - 250 < 56 56 -109 110 -188 > 188
251 - 500 < 52 52-102 103 -178 > 178

* Am Gebé&ude besteht Einsparpotenzial durch energetische Modernisierung.
Lassen Sie sich detailliert beraten. Ansprechpartner finden Sie auf den Seiten 14 und 15.

Hinweis zu den Werten der Seiten 6 und 8: Fur den ,Heizspiegel Landkreis
Hildesheim 2022" standen fir die Energietrager Heizdl und Erdgas regionale
Verbrauchsdaten zur Verfiigung. Die Verbrauchsdaten fur die Energietrager
Fernwarme, Warmepumpe und Holzpellets stammen aus dem ,Heizspiegel fir
Deutschland 2022". Sie wurden mittels regionaler Klimadaten auf den Land-
kreis Hildesheim umgerechnet.
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Holzpellets :!@ Warmepumpe
’

Die Heizkosten lhres Gebaudes
Vergleichswerte Landkreis Hildesheim,
Abrechnungsjahr 2022

So funktioniert's: Berechnen Sie lhren Vergleichswert, indem
Sie die Heizkosten (€) des gesamten Gebaudes (1) durch die
Gebaudeflache (Gesamtwohnflache der an die Heizzentrale
angeschlossenen Wohnungen in m?) (2) teilen. Diesen Ver-
gleichswert (3) konnen Sie in der unten stehenden Tabelle
einordnen. Die Angaben (1) und (2) entnehmen Sie Ihrer Heiz-
kostenabrechnung (Hilfestellung Seite 5).

Warmepumpe

Holzpellets

Hinweis: Die Vergleichswerte in den Tabellen beziehen sich auf die gesamte
Wohnfldche eines zentral beheizten Geb&udes (siehe Seite 5, Punkt 3) und aus-
schliellich auf die reine Raumwarme. Bei Gebauden mit zentraler Warmwasser-
bereitung ziehen Sie vom errechneten Wert fiir Warmepumpen 4,15 € bzw. fir
Holzpellets 2,55 € ab. Die Werte dienen zur Orientierung. Der Heizspiegel stellt
kein geeignetes Instrument fur Einzelfallentscheidungen nach SGB Il dar.

Kosten in € je m? und Jahr
(Vergleichswerte fiir das Abrechnungsjahr 2022)

el T zuhoo |

Gebéaudeflache

(2) inm?
100 - 250 < 9,50 9,50 -1570 15,71 - 34,90 > 34,90
251 - 500 < 880 880 -1480 14,81-33,50 > 33,50
501 - 1.000 < 830 830-14,10 14,11-32,30 > 32,30
>1.000 < 790 790-1360 13,61-31,50 > 31,50
100 - 250 < 9,00 9,00-1440 14,41-21,90 > 21,90
251 - 500 < 820 820-1330 13,31-20,40 > 20,40

* Am Gebé&ude besteht Einsparpotenzial durch energetische Modernisierung.
Lassen Sie sich detailliert beraten. Ansprechpartner finden Sie auf den Seiten 14 und 15.

Hinweis zu den Werten der Seiten 7 und 9: Die Heizkosten fiir Heizol, Erdgas
und Fernwarme wurden auf Basis regionaler Energiepreise berechnet. Den
Heizkostenwerten fir Warmepumpe und Holzpellets liegen bundesweite Jah-
res-Durchschnittspreise zugrunde.



COZ-AusstoB im Landkreis Hildesheim

CO,-AusstoR in t pro Jahr
Heizen in einer 70-m2-Wohnung

Heizol

‘ 2,91CO,
Erdgas

6 2,11CO,
Fernwarme

@1 0,61C0,
Warmepumpe

10tC0,

Holzpellets*

® o2tco,
LX<\

* Wert liegt hoher, wenn CO,-Speichersaldo berlcksichtigt wird.
Quelle Heizdl, Erdgas, Holzpellets: Gemis 5.0; Quelle Fernwarme: EVI Hildesheim;
Quelle Warmepumpe: UBA, Treibhausgas-Emissionen des deutschen Strommix

Ein Heizsystem auf Basis erneuerbarer Energien

ist die Grundlage fur einen geringen CO,-Fufabdruck und
langfristig stabile Energiekosten. Setzen Sie auf Warme-
pumpen, Solarenergie, Fernwarme.

So senken Sie Kosten & CO,-AusstoB.

Schon mit wenig Einsatz konnen Sie viel bewirken:
zum Beispiel mit programmierbaren Thermostaten,
richtigem Liiften und einem Sparduschkopf.

Besonders viel erreichen Sie mit einer modernen
Heizanlage auf Basis erneuerbarer Energien
in einem sanierten Haus.

Heizen Sie nur lhr Zuhause auf
oder auch den Planeten?

Sonstiger Konsum

31 %

Heizen und Warmwasser

20 %
Mobilitat

20 %

Erndhrung

16 %

Offentliche Infrastruktur

8 %

Strom

5%

Daten: Umweltbundesamt 2022

Heizen und Warmwasser verursachen durchschnittlich ein
Funftel der CO,-Emissionen einer Person.

Was beeinflusst Heizenergieverbrauch & Heizkosten?

Heizenergieverbrauch und Heizkosten sind auRer

von Heizsystem und Energietrager auch von diesen Faktoren

abhangig:

+ Heizverhalten & Warmwasserverbrauch
* Energietarif & CO,-Bepreisung fiir fossile Energietrager

+ Gesamtgebaudeflache

+ Gebaudezustand/Effizienzklasse des Gebaudes




Einsparpotenzial durch energetische
Modernisierung

Anhand der Grafik wird dargestellt, welches Einsparpotenzi-
al energetische MalRnahmen haben. Der Beispielrechnung
liegen folgende Annahmen zugrunde: kombinierte Malinah-
men fur ein Mehrfamilienhaus in der Region, Baujahr 1968,
817 m? Wohnflache, Beheizung und Warmwasserbereitung
zentral mit Heizol, vor ca. 30 Jahren Fenster und Heizanlage
erneuert.

.. Dammung Dach oder
. oberste Geschossdecke:

~ Fassadenddmmung:
Energieeinsparung ca. 22 %

~ Dammung Kellerdecke:
Energieeinsparung ca. 6 %

Erneuerung Heizanlage
(Gasbrennwerttechnik):
Energieeinsparung ca. 19 %

Der hydraulische Abgleich der Heizanlage erhoht die
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Wirksamkeit von Modernisierungsmaflnahmen und hilft da-
bei, die Heizkosten und den CO,-Ausstol zu reduzieren. Nut-
zen Sie fur weitere Informationen die kostenlosen Energie-
sparChecks auf www.klimaschutzagentur-hildesheim.de/
online-checks.

Energieeinsparung ca. 8,9 %

Energiespar-Tipps, mit denen Sie
Kosten sparen und die Umwelt schonen

1. Raumtemperaturen und Thermostat-Stufen.
Als Faustregel gelten folgende Richtwerte fir effizientes Heizen:

Raum Temperatur Thermostat-Stufe
Wohnzimmer 20°C 3

Kiiche 18-20°C n=3

Bad (wé&hrend Nutzungszeit) 23°C 3-4
Schlafzimmer 16 -18°C 2

Kinderzimmer 20-22°C 3-4

Flur 16 °C 2

Arbeitszimmer 20-22°C 3-4

In ungenutzten Raumen, nachts und bei Abwesenheit sollte die
Temperatur auf 16 °C abgesenkt werden. Diese Temperatur
sollte nicht unterschritten werden, da es sonst zur Kondensa-
tion von Feuchtigkeit kommmen kann. Die Absenkung der Raum-
temperatur um 1 °C senkt die Heizkosten um rund 6 Prozent.
Die Grad-genaue Einstellung gelingt am besten mit program-
mierbaren Thermostaten. Damit kdnnen Sie zudem genau ein-
takten, wann welcher Heizkdrper hoch- oder runterregelt —
und so zusatzliche bis zu zehn Prozent Heizenergie sparen.

2. Liiften Sie richtig.

Gekippte Fenster sorgen kaum fur Luftaustausch, Uber die Zeit
entweicht unkontrolliert Energie. Angrenzende Wande kiihlen
aus, was Schimmelbildung begunstigt. StoRliften spart dage-
gen Heizenergie. 3- bis 4-mal taglich stolliften schiitzt vor
Feuchteschaden durch Schimmel. Je geringer die Temperatur
in den Raumen ist, desto haufiger muss gellftet werden.

3. Lassen Sie nach Einbruch der Dunkelheit die Rollladen
herunter oder ziehen Sie die Vorhdnge zu.

So konnen Sie Warmeverluste senken. Achten Sie jedoch
darauf, Heizkdrper nicht zu verdecken, damit die warme Luft
zirkulieren kann.

4. Verwenden Sie einen Sparduschkopf.

Damit kann ein 3-Personen-Haushalt (tdgliches Duschen von
etwa flinf Minuten pro Person) ca. 37.800 Liter Wasser und fiir
dessen Erwarmung 2.350 kWh Energie sparen (Beispiel Erd-
gas). So lassen sich mehrere hundert Euro pro Jahr sparen.
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Ihre Ansprechpartner

Projektbetreuung und Datenauswertung

co2online gemeinniitzige GmbH
HochkirchstraRe 9 - 10829 Berlin
www.co2online.de - www.heizspiegel.de
kontakt@co2online.de

Auftraggeber des Heizspiegels fiir den Landkreis Hildesheim

Klimaschutzagentur Landkreis Hildesheim gGmbH
Marie-Wagenknecht-Strale 3 - 31134 Hildesheim
www.klimaschutzagentur-hildesheim.de
info@klimaschutzagentur-hildesheim.de

Tel. (051 21)309-27 77

Landkreis Hildesheim

Marie-Wagenknecht-Strale 3 - 31134 Hildesheim
www.landkreishildesheim.de - info@landkreishildesheim.de
Tel. (05121)309-0

Beratung fiir Mieter*innen

Mieterverein Hildesheim e. V.

Scheelenstralle 2 - 31134 Hildesheim
www.mieterverein-hildesheim.de - info@mieterverein-hildesheim.de
Tel. (05121)33284

Mieterbund Leinetal e. V.

Heinzestrale 38 - 31061 Alfeld (Leine)
www.mieterbund-leinetal.de - info@mieterbund-leinetal.de
Tel. (05181)25818

Beratung fiir Eigentiimer*innen

Haus- und Grundeigentiimerverein Hildesheim und Umgebung e. V.
Osterstralie 34 - 31134 Hildesheim

www.hug-hildesheim.de - info@hug-hildesheim.de

Tel. (05121) 1379 11

Neutrale Energieberatung

Bei Fragen zu moglichen Energieberatungen durch die Verbraucherzentrale
Niedersachsen e. V. im Landkreis Hildesheim nehmen Sie gerne Kontakt mit
der gemeinniitzigen Klimaschutzagentur Landkreis Hildesheim auf.

Informationen online

www.klimaschutzagentur-hildesheim.de
www.landkreishildesheim.de/heizspiegel
www.heizspiegel.de

www.co2online.de

Solardachkataster

www.klimaschutzagentur-hildesheim.de/solardachpotenzialkataster

Energiesparkonto er6ffnen

Wo stecken die heimlichen Energieverschwender?
Sind Ihre Kosten flr Heizenergie, Strom und Wasser
angemessen?

Das Energiesparkonto wird pro Jahr mehr als
600.000 Mal genutzt. Es hilft auch Ihnen, lhre Ver-
brauche im Blick zu behalten!

Richten Sie sich Ihr kostenloses Energiesparkonto
auf www.energiesparkonto.de ein.
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